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IE \ prima ... durante... dopo la partita
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Definire gli orari / il viaggio Aiutare il compagno (nelle situazioni non Ritornare brevemente sulla partita
g Definire gli obiettivi della partita chiare) Come ci siamo sentiti?
o Motivarsi Cercare il contatto visivo! Cos‘@ andato bene / male?
g Ripetere i gesti usuali (spostamento, Retegirimaldiftiteiguardarcil Obiettivi raggiunti?
o E cenni) Zompag.n(.) i ciocatort forti @ i Reazione dei giocatori? complimenti /
whd mmonizioni ai giocatori forti e chiare itiche?
c Q Parlare della partita (squadre, » . g . . critiche?
FTy o significato, giocatori) Utilizzare cenni non convenzionali Verificare i dubbi sulle regole
E Quall prot;lemi Avremo? Contatto, breve analisi dopo le reti, le immediatamente
' penalita Critiche costruttive!
O
‘g Presentarsi, salutare, meeting Cenni e informazioni chiare Esaminare il foglio di partita (errori?)
o 9 Trovare una buona intesa Non appoggiarsi al tavolo Ringraziare / Salutare
E :E (compagno) Aiutarsi nelle situazioni complicate
o '5 Riepilogo regole (ho bisogno di (sequenze delle penalita)
- .
(&) o aiuto?)
) Definire il Lineu
O » i
VO 9
c
(4] .g = Prendere contatto, si, ingraziarsi, no | Segnali chiari, fischi differenziati Osservare tutto il campo
_9 oo .,g Trovare una buona intesa Gridare forte (vantaggio) , segnalare il Ricevere critiche / complimenti
(@) .2 = 5, | Mantenere la neutraiita luogo dell'infrazione Meglio discutere dopo la doccia, nessun
(@)] c ’6 © Sembrare calmi Utilizzare le ammonizioni (ma dopo discussione in mezzo al campo
© -3 © g' . o essere coerenti!) Salutare (non in modo arrogante)
(7] O o Fare attenzione a difetti del »
7, E o 3  toriale Essere proattivi
(qv] (@) 6 &-’ Non lasciare spazio alle discussioni
ﬂ- (& Ascoltare, dare brevi spiegazioni




